Liebe Eltern,

Seit 22 Jahren besteht nun unser Friihchen-Treff,
in dem wir uns mehrmals im Jahr treffen, um
Erfahrungen, Probleme und Perspektiven
miteinander zu besprechen. Inzwischen sind wir
fast zu einer groRen Familie geworden. Wir
glauben, dass alle immer wieder gern kommen
und wissen, dass neue Eltern jederzeit herzlich
aufgenommen werden. Das Ziel unserer Treffen
ist weiterhin, in dieser Selbsthilfegruppe fir viele
Eltern relevante Themen zu besprechen.

Auch 2022 wollen wir unsere Treffen fortsetzen.
Neue Themen, jedoch auch immer
wiederkehrende und interessante Aspekte und
Probleme der kindlichen Entwicklung und der
familidren Situation Frihgeborener sollen
erortert werden.

Die Treffen finden immer mittwochs meist um
17.30 Uhr im Turmsaal des Hegau-Klinikums
Singen oder im Spielzimmer unserer Kinderklinik

im Untergeschoss statt. Fur eine Kinder- und
Geschwisterbetreuung ist gesorgt.

Gesundheitsverbund

—— Landkreis Konstanz

Anfahrt:

Mit dem Auto erreichen Sie Singen Uber die
A 81, Autobahnausfahrt Singen oder Gber die
Ausfahrt Hilzingen/Singen Weststadt. In der
Stadt folgen Sie bitte der Ausschilderung zum
Krankenhaus. Parkplatze befinden sich direkt
vor dem Haus.
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VL e

Hihrong
L] [

by

1 = Bghnhaltenele Landssganerschas
@ = Bushalisstells

FRUHGEBORENEN
Kontakt: ELTERNTREFF 2022

E-Mail: fruehchenteam.singen@gmx.net

Im Turmsaal des
Hegau-Bodensee-
Tel: 07731 89-2840 Klinikums Singen

Perinatalzentrum
Frihgeborenen- & Kinder-Intensivstation

Hegau-Bodensee-Klinikum Singen Kontakt:
Klinik fur Kinder und Jugendliche fruehchenteam.singen@gmx.net
Chefarzt Prof. Dr. med. Andreas Trotter
Virchowstr. 10, 78224 Singen

Tel.: 07731 89-2800

Fax.: 07731 89-2805

Hegau-Bodensee-Klinikum Singen
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Termine & Ort

Information:
Corona ist immer noch aktuell.
Wir hoffen, dass die geplanten Treffen

stattfinden kdnnen.

Mittwoch, 16.02.2022 um 17:30 Uhr

Familien heilpdadagogisch unterstiitzen

Frau Andrea Chlup, Dipl. Heilpddagogin Bunter
Kreis

Koordination Geschwisterprojekt und Mamas
starken Mamas

Im Spielzimmer der Kinderklinik Singen im EG

Mittwoch, 27.04.2022 um 17:30 Uhr

Erste Hilfe beim Kind

Dr. Sarah Otto, Oberéarztin der Neonatologie
Singen

Im Turmsaal Klinikum Singen

Mittwoch, 29.06.2022
Gemeinsamer Ausflug
Info zum Treffpunkt und Uhrzeit werden

rechtzeitig per E-Mail bekannt gegeben

Mittwoch, 28.09.2022 um 17:30 Uhr
Unterstiitzende Therapie -
Naturheilmittel fiir Kinder
Frau Michaela Riede, Heilpraktikerin

Im Turmsaal Klinikum Singen

Donnerstag, 17.11.2022
Weltfrithchentag
Aktionen werden rechtzeitig per E-Mail

bekannt gegeben

Mittwoch, 14.12.2022 um 17:30 Uhr

Weihnachtsfeier der Friihchenelterngruppe

Im Turmsaal, Klinikum Singen

Die freie Diskussion ist erwiinscht und Beitrage
Ihrerseits sind herzlich willkommen. Um die
Atmosphare weiterhin familiar gemutlich zu

halten, werden wir uns auch in Zukunft um

Kaffee und Kuchen bemihen. Wir freuen uns auf

lhr Kommen.

Ilhr Frihchen-Team Kontakt:

fruehchenteam.singen@gmx.net

Information: Seit 2018 gibt es ein Elternkaffee.
Im 14-tagigen Abstand treffen sich die Eltern,
deren Kinder noch stationar sind, zum
gemdtlichen Austausch mit der Familien-
therapeutin Frau Anita Wicht.

Die Treffen finden jeden 2 Mittwoch

von 14:00-15:00 Uhr im blauen Salon statt.



