Uhrzeit |Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag |Freitag
7.20 —7.25 | XXXXXXXXXXXXXX Blutzucker messen
7.30 — 8.45 | XXXXXXXXXXXXX Frihsticksbufett - - Besprechung der Blutzuckerwerte
9.00 — 10.45 |9.00 Uhr Aufnahme |> Vorlaufige > Alarme Fruhstick aus- |> Fragen
10.30 - 11.45 Basal-rate » Hypoglykdmie |lassen » Wiederholung
» Pumpe anlegen > Basalratener- » Hyperglykdmie |>» Sport / kérper- |» Verordnung ,
mit Insulin héhung , - / Ketoazidose liche Vereinbarung
» Protokolle , Blut- absenk-ung Bewegung
zuckermessungen | > Bolussplitting / » Pumpe im All-
> Festlegen der Uberlappungs- tag ; Auto ,
Basal- rate phanomene Mittagessen aus- Urlaub , Baden
lassen , Sex , ect.
11.00 — XXXXXXXXXXXXXXXXX Bewegung
11.45
12.00 — Besprechung der Blutzuckerwerte
12.15
12.30 Mittagessen
13.30 - Uben mit Pumpe Uben mit Pumpe |» Kathederund |» Be—Faktor |> Abschlussgesprach
14.30 Folien » Korrekturboli |» Verabschiedung
» AusrUstung far
den Alltag
» Umstellung
Abendessen aus - CSllauf ICT
lassen
17.30 Abendessen
Besprechung der Blutzuckerwerte

Nach Planung gemeinsame Kinobesuch, Restaurantbesuch, Bewegung




